Bitte diese Information und den Termin an lhren Patienten weiterleiten. Danke!

Medizinisches Versorgungszentrum

MVZ der Spitalstiftung Konstanz
Im Facharztzentrum am Klinikum
Luisenstr. 7g

78464 Konstanz

Tel. 07531 — 801 2965, Fax 07531 — 801 1813

Patienteninformation zur Nebennierenszintigraphie (MIBG)
Patient: *

Untersuchungstermin: um Uhr

Damit die Untersuchung korrekt durchgefiihrt werden kann, beachten Sie bitte folgendes:

» WICHTIG: Den Termin bitte bis spatestens 3 Tage vor der Untersuchung bestétigen, da
die Substanz patientenbezogen bestellt werden muss und nicht lagerfahig ist. Wenn
keine Bestatigung lhrerseits erfolgt, wird der Termin ohne weitere Riicksprache
storniert!

» Bitte Vorbefunde, Medikamentenplan, Versichertenkarte und giltigen
Uberweisungsschein fiir die Nuklearmedizin mitbringen

» flr die Untersuchung ist keine spezielle Vorbereitung notig, Sie brauchen nicht
nichtern zu sein

» Die Untersuchung findet an zwei aufeinanderfolgenden Tagen statt, bitte planen Sie fir
den ersten Tag insgesamt ca. 5 — 6 h (incl. Wartezeiten) fir die Untersuchung ein, fiir den
zweiten Tag planen Sie bitte 1,5 -2 h ein

Ablauf der Untersuchung:

1. Tag:

Zuerst erhalten Sie 40 Tropfen Irenat oral. Dies ist ein Medikament, um die Schilddrise zu
schiitzen. Die Wartezeit bis zur Injektion der radioaktiv markierten Substanz betragt mind. 30
min. Nach der Aufklarung wird zunachst ein venéser Zugang gelegt. Die Injektion der Substanz
erfolgt im Liegen und unter standiger Blutdruckkontrolle Gber einen Zeitraum von ca. 20 min.
Die Anreicherungszeit betragt ca. 4 Stunden, danach erfolgen die Aufnahmen im Liegen in einer
offenen Kamera. Diese Aufnahmen dauern ca. 30 - 60 Minuten.

2. Tag:

Es werden Aufnahmen wie am 1. Tag durchgefiihrt, die Dauer betragt ca. 60 Minuten. Es erfolgt
aber KEINE weitere Injektion. AnschlieRend findet danach in der Regel noch ein Arztgesprach
statt.

Bitte kommen Sie am Untersuchungstag in das

Klinikum Konstanz,

Gebdude Klinik West,
Untergeschoss, Ebene NU

Klinik und Praxis fir Nuklearmedizin





