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Sehr geehrte Patientin / sehr geehrter Patient,

aufgrund der vorliegenden Untersuchungsergebnisse wurde bei lhnen die Indikation zur
Durchfiihrung einer transdosophagealen Echokardiographie (TEE) gestellt. Wir wollen Sie
hiermit Uber das praktische Vorgehen beziiglich der Untersuchung informieren.

Zur Vorbereitung erhalten Sie einen Aufklarungsbogen, den wir Sie bitten aufmerksam
durchzulesen, die entsprechenden Fragen zu beantworten und mogliche eigene Fragen zu
notieren. Darilber hinaus erhalten Sie einen Einweisungsschein, da wir diese Untersuchung
zwar ambulant — aber ,prastationar” im Klinikum Kostanz durchfihren.

Fir die Untersuchung bendtigen wir in der Regel keine Laboruntersuchung. Sofern doch
notwendig fliihren wir diese iber unsere Praxis durch.

Bitte beachten Sie, dass Sie am Tag der Untersuchung niichtern bleiben aber Ihre
Morgenmedikation mit einem Glas Wasser einnehmen. Einziges Medikament, welches Sie 48
Stunden vorher pausieren sollten ist Metformin bzw. Medikamente, in denen dieser Wirkstoff
enthalten ist. Auch Medikamente zur Blutverdiinnung sollten am Morgen noch eingenommen
werden.

Am Tag der Untersuchung melden Sie sich bitte mit dem Einweisungsschein bei der Aufnahme
im Klinikum Konstanz an und kommen Sie danach direkt in das Herzkatheterlabor. Dort wird
nochmals der Aufklarungsbogen mit Ihnen besprochen und unterschrieben.

Flr die Untersuchung erhalten Sie eine Rachenbetdubung (Andsthesie) sowie ein Medikament,
welches sie leicht schlafen lasst (Sedativum, Narkotikum). Nach der Untersuchung werden Sie
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noch ca. 2 Stunden Uberwacht und Sie dirfen auch fir ca. 2 Stunden nicht Essen und nicht
Trinken. Aufgrund der Medikamente, die Sie erhalten, besteht fiir Sie ein Fahrverbot. Kommen
Sie daher bitte nicht mit dem eigenen PKW.

Fiir Rickfragen stehen lhnen das Praxisteam und die Mitarbeiter der Praxis sowie des
Herzkatheterlabors und die behandelnden Arzte gerne zur Verfiigung.

lhre Termine:

Untersuchung: (Tag) Uhr
Kontaktdaten:
Kardiologische Praxis im MVZ, Luisenstr. 7g Tel. 07531-801-2925

Herzkatheterlabor (Klinikum Konstanz), Mainaustr. 35 Tel. 07531-801-1481
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