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Sehr geehrte Patientin / sehr geehrter Patient, 

 

aufgrund der vorliegenden Untersuchungsergebnisse wurde bei Ihnen die Indikation zur 

Durchführung einer Herzkatheteruntersuchung (Koronarangiographie) gestellt. Wir wollen Sie 

hiermit über das praktische Vorgehen bezüglich der Untersuchung informieren. 

 

Zur Vorbereitung erhalten Sie einen Aufklärungsbogen, den wir Sie bitten aufmerksam 

durchzulesen, die entsprechenden Fragen zu beantworten und mögliche eigene Fragen zu 

notieren. Sie erhalten einen Termin, bei dem der Untersuchungsvorgang nochmals anhand des 

ausgefüllten Bogens mit Ihnen durchgesprochen wird. 

 

Für die Untersuchung benötigen wir eine aktuelle Laboruntersuchung. Sofern notwendig 

führen wir diese über unsere Praxis durch. 

 

Bitte beachten Sie, dass Sie am Tag der Untersuchung nüchtern bleiben aber Ihre 

Morgenmedikation mit einem Glas Wasser einnehmen. Medikamente die pausiert werden 

müssen (Metformin, Marcumar oder NOAK) benennen wir Ihnen im Rahmen des 

Aufklärungsgespräches. Bitte verzichten Sie ab dem Vortag der Untersuchung auf Kaffee, Tee 

und Schokolade. 

 

Am Tag der Untersuchung kommen Sie bitte in das Klinikum Konstanz und melden sich direkt 

im Herzkatheterlabor (Ebene A). Sollte der Eingriff ambulant erfolgen, können Sie am 

Nachmittag nach Hause gehen. Bitte verzichten Sie auf selbständiges Autofahren. Bei einer 

Intervention (z.B. Stentimplantation) ist eine Überwachung bis zum Folgetag (ca. 7.30 Uhr) 

notwendig. Bringen Sie daher bitte Utensilien (Wäsche, Kosmetikbeutel) für eine Nacht mit. In 
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diesem Falle erhalten Sie auch Mahlzeiten in der Klinik. Bitte bringen Sie Ihre Medikamente 

von zu Hause (bis zum Folgetag) mit. 

 

Am Folgetag der Untersuchung können die Untersuchungsergebnisse nochmals in der Praxis 

nachbesprochen werden und es erfolgt eine Wundkontrolle. Ebenso erhalten Sie für etwaige 

neue Medikamente entsprechende Rezepte. 

 

Für Rückfragen stehen Ihnen das Praxisteam und die Mitarbeiter des Herzkatheterlabors sowie 

die behandelnden Ärzte gerne zur Verfügung.  

 

Ihre Termine: 

 

Laborentnahme:  ___________ (Tag) ___________ Uhr 

Aufklärungsgespräch:  ___________ (Tag) ___________ Uhr 

Eingriff:   ___________ (Tag) ___________ Uhr 

Nachbesprechung:  ___________ (Tag) ___________ Uhr 

 

Kontaktdaten: 

Kardiologische Praxis im MVZ, Luisenstr. 7g   Tel. 07531-801-2925 

Herzkatheterlabor (Klinikum Konstanz), Mainaustr. 35  Tel. 07531-801-1481 

 

 

                           


