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Patienteninformation Sprechzeiten:
Mo — Fr 8.30 Uhr-11.30 Uhr
Herzschrittmacher-/ICD-Operation Mo, Di, Do 15.30 Uhr —17.30 Uhr

E-Mail Sekretariat:
Kardiologie@konstanz-mvz.de

Datum: 14. Dezember 2020

Sehr geehrte Patientin / sehr geehrter Patient,

aufgrund der vorliegenden Untersuchungsergebnisse wurde bei lhnen die Indikation zur
Implantation eines Herzschrittmachers bzw. ICD-Geréates (Defibrillator) bzw. zum Austausch des
Aggregates (Batteriewechsel) gestellt. Wir wollen Sie hiermit iber das praktische Vorgehen
beziglich der Operation informieren. Welcher Eingriff bei Ihnen geplant ist teilen wir Ihnen im
Rahmen des arztlichen Gespraches mit.

Zur Vorbereitung erhalten Sie einen Aufklarungsbogen, den wir Sie bitten aufmerksam
durchzulesen, die entsprechenden Fragen zu beantworten und mogliche eigene Fragen zu
notieren. Sie erhalten einen Termin, bei dem der Operationsvorgang nochmals anhand des
ausgefillten Bogens mit lThnen durchgesprochen wird.

Fir die Untersuchung bendtigen wir eine aktuelle Laboruntersuchung. Sofern notwendig
fihren wir diese Uber unsere Praxis durch.

Bitte beachten Sie, dass Sie am Tag der Untersuchung niichtern bleiben aber Ihre
Morgenmedikation mit einem Glas Wasser einnehmen. Medikamente die pausiert werden
missen (Metformin, Marcumar oder NOAK) benennen wir lhnen im Rahmen des
Aufklarungsgespraches. Der Eingriff wird in der Regel in lokaler Betaubung durchgefiihrt.

Am Tag der Operation melden Sie sich bitte mit dem Einweisungsschein bei der Aufnahme im
Klinikum Konstanz an und kommen Sie danach direkt in das Herzkatheterlabor. Nach dem
Eingriff kdnnen Sie ggf. am gleichen Tag entlassen werden (Batteriewechsel) oder verbleiben
flir eine Nacht zur Nachliiberwachung. Bringen Sie daher bitte entsprechende Utensilien
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(Wasche, Kosmetikbeutel) mit. Sofern Sie direkt nach Hause gehen kénnen diirfen sie am
gleichen nicht mehr aktiv am Strallenverkehr teilnehmen, verzichten Sie daher auf Aotofahren.

Nach dem Eingriff wird eine Kontrolle des Gerates durchgefiihrt und ein entsprechender
Ausweis ausgestellt. Tragen Sie den Ausweis bitte bei sich (beispielsweise im Geldbeutel).
Folgekontrollen werden ebenso vereinbart. Bei Neuimplantation wird am Folgetag auch ein

Rontgenbild durchgefiihrt.

Fiir Riickfragen stehen Ihnen das Praxisteam und die Mitarbeiter des Herzkatheterlabors sowie

die behandelnden Arzte gerne zur Verfiigung.

lhre Termine:

Laborentnahme: _ (Tag)
Aufklarungsgesprach: _ (Tag)
Eingriff: _ (Tag)
Schrittmacher/ICD-Kontrolle: (Tag)
Kontaktdaten:
Kardiologische Praxis im MVZ, Luisenstr. 7g Tel. 07531-801-2925

Herzkatheterlabor (Klinikum Konstanz), Mainaustr. 35 Tel. 07531-801-1481
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